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Reportagem Especial

RESULTADO DO SISU

Campeoes da Ufes abriram
mao ate das redes soclais

Eles revelaram também
que, para obter uma
boa nota, diminuiram

o lazer e se dedicaram
muito aos estudos na
escola e em casa

Eliane Proscholdt
Regina Trindade
Simony Giuberti

eixar de sair com amigos,
D abrir méo de atividades de

lazer e até mesmo deletar
redes sociais. Essas sfo algumas
medidas que estudantes de escolas
da Grande Vitéria adotaram para
conseguir a aprovacdo no vestibu-
lar mais concorrido do Estado.

Os campedes da Universidade
Federal do Espirito Santo (Ufes)
revelaram os segredos do sucesso
e arotina de estudos que estabele-
ceram antes do Exame Nacional
do Ensino Médio (Enem).

Um deles é o Jodo Pedro Sarci-
nelli Chagas, de 18 anos, estudante
do Centro Educacional Leonardo
Da Vinci. Ele revelou que abriu
mio de navegar em aplicativos co-
mo Twitter, Facebook e Instagram.

“Apaguei todos esses aplicativos
porque isso consome o tempo e tira
o foco. Tomei essa decisfio no inicio
de 2019 e nio me arrependo”, afir-
mou o jovem, que foi aprovado em
6° lugar no curso de Medicina.

Na tarde de ontem, ele, com os
colegas Guilherme Dayrell Cruz
Soares, de 18 anos (2° em Enge-
nharia MecAinica), Matheus Zon
Murad, 18 (5° em Engenharia Me-
cAnica), Jodo Flavio Figueiredo, 17
(1° em Direito) e Clara Batista Bia-
sutti, 17 (7° em Engenharia Civil),
se reuniram na escola, onde pinta-
ram os rostos, bracos e comemora-
ram os resultados obtidos.

“Moderei o uso das redes sociais.
A pessoa precisa determinar o fo-
co e ndo desanimar. Também dei-
xei de sair com amigos muitas ve-
zes. Forca de vontade é essencial
para o resultado”, disse Clara.

Ja Jodo Flavio destacou que,
além de estudar em periodo inte-
gral na escola, realizava atividades
complementares e até viagens cul-
turais como forma de agregar no
conhecimento. “Tudo é importan-
te como aprendizado”.

No cursinho Madan, o momento
também é de comemoragdo. O di-
retor pedagdgico Daniel Rojas
contou que pelo menos cinco alu-
nos passaram em primeiro lugar
em cursos de varias universidades
do Pais. Revelou também que ou-
tros alunos obtiveram pontuacdes
expressivas nessas instituicoes.

“Temos uma proposta diferente,
nossas turmas tém no maximo 40
alunos. Dessa forma conseguimos
nos dedicar totalmente a eles.
Nosso objetivo nfo é quantidade,
mas a qualidade do ensino”, disse.

Meu resultado foi a
construgéo de uma

vida inteira de estudos.
E dificil correr atras s6
no momento final99

Joao Flavio Figueiredo, 17 anos

‘ ‘ Cheguel a fazer
14 horas de estudo
por dia. Foi um alivio
muito grande conseguir
essa boa colocagdo’9

Clara Batista Biasutti, 17 anos
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Dedicacao paraaprova

Apos alcancar a 1° colocagao no
curso de Engenharia Elétrica da
Ufes, o estudante Hermes Soares
de Aguiar Neto, comemorou.

Em 2018, ele estudou no cursi-
nho Madan e, no ano passado, ga-
nhou uma bolsa de estudos para

um curso preparatadrio no Ceara.

0 jovem afirmou que o resultado
€ uma consequéncia da dedicagao
aos estudos. Foram muitas horas
por dia com os livros nas maos.

“Quando vi que o meu resultado
tinha sido muito bom, fiquei feliz”.

BETO MORAIS/AT

A rotina era
puxada, mas,

para quem quer passar
em um curso disputado,
ela é necesséria’y

Joao Pedro Sarcinelli Chagas, 18 anos
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‘ O conselho
que eu dou
é estudar muito. E
a Unica forma de
conseguir passar.
Estudava até as
21 horas todos
os dias9¥9

Guilherme Dayrell Cruz
Soares, 18 anos

‘ ‘ Diminui a préatica
de esportes e de

lazer. Ano passado foi o

que mais estudei na vida

e valeu a pena3®9

Matheus Zon Murad, 18 anos

CAMPEOES REVELAM ESTRATEGIA

ACERVO PESSOAL

Comemoragéo narede publica

Comemoragao foi o que nao fal-
tou ontem entre os alunos da rede
publica que fizeram curso prepara-
torio para o Exame Nacional do En-
sino Médio (Enem) no Cursinho Ho-
mero Massena e foram aprovados.

Com tintas, eles estamparam os

primeiros lugares conquistados,
como Carolina Christ Wutke, 18
anos, e Nayanne Medeiros, 17, que
irdo cursar Terapia Ocupacional e
Ciéncias Contabeis na Universida-
de Federal do Espirito Santo (Ufes),
respectivamente.
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